Vistgota Nations i Uppsala Landskapsforening

DECEMBERNYTT 2019

BASTA MEDLEMMAR |
LANDSKAPSFORENINGEN!

I det hir utskicket tar vi upp oktoberforeldsningen om
spextraditionen i Uppsala och i synnerhet pa Vistgota
nation, ett inldgg av 1:e kurator som ser tillbaka pé sin
dmbetsperiod, en fortsatt redovisning av vara land-
skapsattribut m.m. ssamt en anmodan om att betala
medlemsavgiften f6r 2020 och att meddela oss eventu-
ella adressdndringar sa att vi har korrekta adresser 1
vart register....

I helgen 14-15 december har ett gdstabud arrang-
erats pa nationen for att uppmérksamma givmilda
personer som bidragit till renoveringen av nationshu-
set. Och sjélvfallet har Landskapsféreningen limnat
ett generdst bidrag.

Fredag 21 februari 2020 kommer ett seminarium att
dga rum. Boka dagen — vi dterkommer per mail och pa
webbplatsen vglf.se nidr dmnet &r klart.

Styrelsen/Kenny Jonsson

TRIVSAM HEMBYGDS-
MIDDAG MED SPEX

Kristina Rudbjer har lyft Vistgota Nations spex till
nya hojder. Hon dr fortfarande spexaktiv fastdn hon
arbetar som ldrare. Hon har vunnit det drorika priset
Uppsala Spex Librettos Akademipris (USLA), det ni!
Och hon underholl oss med ett foredrag som skinkte
hostmiddagen den akademiska karaktir vi efterstrivar.

Kristina kan forstas ocksé spexens historia, och
gjorde en sammanfattning med bilder f6r den stora
skaran lyssnare. For den som verkligen vill férdjupa
sig finns Tom Lundins bok Alla tiders Uppsalaspex.
Wikipedia har en utmirkt artikel f6r dem som inte 4r
riktigt lika intresserade.

Spexens historia dr inte sa lang, de uppstod pa
1850-talet pa Uppsalas studentnationer. som en sorts
begévad underhéllning med sma sénger pa rim till
populédra melodier. Stockholms Nation nimns som den
torsta att gora fullstindiga spex. Nu spexar studenter
overallt i bade Sverige och Finland. Spexintensiteten

Kristina Rudbjer 1.h. och Kenny Jonsson efler foredraget.
Foto Maja Gardmark Osth.

varierar over tid. Just nu dr det baisse enligt Kristina.
Men Sodermanland-Nerikes nation spelar fortfarande
Pa Madagaskar och Mohrens sista suck regelbundet.

Ett klassiskt uppsalaspex har en handling och
baserar sig pa en historisk héndelse som férvriangs sa
spirituellt som mojligt med anakronismer, begavade
rim och sang till kinda melodier. Skimten far girna
vara ekivoka, grova skdmt liter bittre pa vers.

I borjan spelades alla roller av min, det fanns ju inga
kvinnliga studenter. 1907 dntrade Elsa Collin scenen i
Lund, och sedan dess har det blivit sa stor andel kvin-
nor att de far spela min ocksa.

Naturligtvis finns det spextivlingar. En lokal tdvling
ar det arliga Slaget om Vittern da de fyra nationerna
runt Vittern tdvlar mot varandra med varsitt spex.

Vistgota Nation har gjort egna spex. Freden i
Knired (handlade om 30-ariga kriget), Napoleon,
Elisabeth I, Marie Curie, Kleptopatra, Torstenson, me-



taspexet Spexet och méanga fler. Stora spex far spelas
utanfor Nationen av utrymmesskal.

Vill du gora ett eget spex? Da behover du en idé,
kompisar, ett rimlexikon och ett slutdatum. Spexet
kan testas pa Teatergruppen. Ett bra spex kidnneteck-
nas av att den roda traden héller genom hela spexet,
att det finns nagonting for alla smaker, vilkidnda sang-
bara latar och ritt person i ritt roll.

Under middagen som f6ljde efter féreldsningen fick
vi se teatergruppen testa ett spex 1 vardande. Den dag
det dr firdigt ska jag ga och titta. Middagen, ja, som
vanligt fick vi fantastiskt god mat: Svampsmorgas,
saftig ugnstekt flaskfilé, smaskig efterritt och dryck-
er. Om bara folk visste vad man kan fa vara med om
skulle Landskapsféreningen anstormas av nya med-
lemmar. Naturligtvis ackompanjerades dtandet av sang
och glam och tal. Vi fick ldra oss en dldersanpassad

1Q OM ARET SOM GATT

Kira landskapsforening,

Jubileumséret 2019 géar mot sitt slut. Det har varit ett
intensivt ar pa nationen!

Mitt ar som forste kurator har préglats av det re-
noveringsarbete som framforallt genomfoérdes under
sommaren. Pa nationshuset och Ambrosia byttes
takplat och tegel ut, fasaderna har snyggats till och
malats, och fonstren har ocksé de fatt en utvindig upp-
fraschning. Huset lyser starkt orange nu, ndgot som
syns extra bra mot den vita snon. Utover detta har
vi dntligen kunnat tillgénglighetsanpassa var entré.
Hallen har blivit mer littgenomkomlig och dr malad i
en gron firg som matchar bland annat firgen pa en av
viggarna 1 Kinnekulle. Vi har byggt en tillgidnglighets-
anpassad toalett och utomhus finns nu en ramp som
gor vart vackra nationshus tillgédngligt for fler med-
lemmar och gister.

I'samband med renoveringen har vi genomfort
en insamling, som ska delvis betala renoveringen. I
skrivande stund har vi samlat ithop 6ver 1,7 miljoner
kronor. Jag dr imponerad och tacksam 6ver vistgo-
tarnas givmildhet! Dessa bidrag gor att nationen
minskar behovet av att ta stora lan avseviirt, vilket
1 sin tur innebdr en stor littnad for verksamheten.
Stort tack till alla som donerat privat eller genom Uno
Wahlstroms fodelsedagsinsamling och till Landskaps-
téreningen for det generdsa bidraget.! Vi har ocksa
hunnit med att fira jubileum under éret. I maj hade vi
en fin hogtidsmajmiddag. Vid hogtidslandskapet holl

studentsang av Sven Georg Eriksson:
Sjungom studenten pd gamla dar
Ldtom oss frojdas den tid vi har kvar
An klappar hjartat dnnu nagra slag
och var samtid finns kvar dn ett tag.

Var och en kan fritt dikta versens slut och kanske dnnu
nagon vers. Forslag skickas till kontakt@vglf.se och
publiceras om de 4r sangbara, rimmade, lagom ekivoka
och foljer taktmattet.

Maria Wold-Troell

inspektor emeritus Lars-Gunnar Larsson ett upp-
skattat féredrag pa tema "Till killorna”. I november
anordnade vi en jubileumshelg! Under fredagen och
sondagen hade vi mindre evenemang tillsammans med
Vistmanlands-Dala nation som ocksa firar 380 ar 1 ar.
Helgens hojdpunkt var dock sjilvklart jubileumsbalen
pa nationen!

Under aret har det varit en utmaning att fa kandida-
ter till alla vara dmbetsposter. Jag vill dock lyfta att vi
har ett engagerat, drivet och kreativt &mbetsverk som
Jag dr oerhort glad att ha fatt jobba tillsammans med.
Det finns en fantastiskt fin kdnsla av gemenskap pa
nationen.

Tyvérr har vi forlorat tvd av nationens hedersleda-
moter under aret, Sture Lundén och Géran Malm-
qvist. Jag har representerat nationen vid respektive
begravningsgudstjinst for att visa vart deltagande.

2019 har varit ett roligt och intensivt ar, med stort
tokus pé fastigheten. Min stora férhoppning dr att vi
snart ska fa mojlighet att rikta ljuset mot nationens
medlemmar, nya som gamla — efter den stora insats
som gjorts for vart hus.

Jag vill tacka for alla fina méten mer er, Landskaps-
téreningens medlemmar! Det har virmt mitt hjirta att
ta hora att den glada stimning som finns pa nationen
idag dr nagot som stricker sig over flera generationer.

God jul, och jag hoppas vi ses igen!
Annie Larsson, Forste kurator



LANDSKAPSFAGELN OCH -DJURET TRANAN

"Tranan bdr ljus i sang”. Sa sa man pa manga hall i
landet, inte bara i Vistergotland. Uttrycket kommer
forstas av att tranan kommer pé varen nir dagarna
blir lingre och ljusare. Den stora granna fageln ér vil
spridd i hela landet, de allra flesta hickar dock i Norr-
land. Tranan 4r bade landskapsfigel och landskapsdjur
tor Vistergotland, sikert beror det pa att tranan pa sin
flytt norréver stannar till och dansar vid Hornborga-
sjon.

Tranan dr en mytomspunnen fagel. Redan under
antiken sa man att tranans varliga trumpetande var
signal till jordbrukarna att borja med varbruket.
Aristoteles skrev om dess flyttningsbeteende, grekiske
sagohjilten Palamedes sdgs ha uppfunnit bokstaven
V nir han sig tranornas v-formade fylking och i Kina
betraktades tranan som prinsen av faglar och som
symbol for langt liv.

Plinius den dldre beskrev den som en soldat. Och
varfor inte, nir tranflocken sover lir atminstone en
individ halla sig vaken for att kunna larma om fara
uppstér. Tranan avbildas ofta staende pé ett ben med
en sten 1 den upplyfta foten. Om den vaktande tranan
skulle sloa till tappar den stenen ner pa marken och
vaknar till. (Pa samma sitt avbildas ockséd higrar, stor-
kar m.l. stora faglar.)

Under antiken at man gérna trana, kottet ansags till
och med hilsosamt och det var en stor delikatess vid
turstliga bord. Vid en middag for en drkebiskop i York
under 1400-talet gick det at hela tva hundra tranor.
Ocksa 1 Viastergotland har vi 4tit trana, dock bara
pippins vinstra sida. Den hogra ansags oitlig da den
smakade tran! Vistgotar har sitt huvud for sig.

Tranparen haller ihop livet ut. Varje vér i april-maj
lagger honan tva dgg som ruvas cirka en ménad,
vixelvis av bada. Efter nio-tio veckor &r kan ungarna
flyga. I september-oktober flyttar tranorna till Sydeu-
ropa och Nordafrika., de barnlosa flyger ivdg forst och
de med ungar kommer senare.

Trana anlinder Vaholm. Foto Bengt Nyman. Wikipedia.

Att Hornborgasjon blivit en sa stor rastplats for
tranorna beror nog bl.a. pa att sjon blev grund och
ddrmed perfekt att 6vernatta i, sedan den till stor del
dikats ut vid sammanlagt fyra sdnkningar nir jord-
hungern var som storst. Dessutom fanns ett rikligt
matbord runt Stora Bjurum och Dagsnis.med spillpo-
tatis fran de stora odlingarna av potatis som gick at till
Stora Bjurums brinneri, Skaraborgs storsta tillverkare
av briannvin, aktivt till 1971.

Till slut var sj6n bara ett kirr och hela vatmarkssys-
temet omkring den var utarmat. Pa 1990-talet hojdes
sjon igen. Nir den potatisodlingen dérfér minskade,
befarades att antalet rastande tranor skulle minska.
Man bérjade dirfor stodutfodra med béde korn och
potatis med mycket god effekt. Som mest har under en
sdsong 26 000—27 000 tranor rastat, mumsat potatis,
sovit och dansat vid Hornborgasjon. Trandansen dr en
av Vistergotlands storsta turistattraktioner.

Elsabet Claesson



VASTERGOTLANDS EGET GRUNDAMNE URAN

Uran dr ett radioaktivt grunddmne, en metall, som anrikas ofta i annat land.
uppticktes ar 1789 av den tyske apotekaren Martin Uran i sin rena form &r inte hilsovadligt radioak-
Heinrich Klaproth. Uran anvinds vid till- _——®——_ tivt men bergarter dir uran férekommer kan
verkningen av kdrnvapen och som bréns- ' . } : ‘ - vara farliga eftersom en del av uranet
le 1 kdrnkraftverk. o e e as i Y '“. dér sonderfallit till radium. Blabetong
Sveriges berggrund ir rik pa . -: -~ _:_" :- . bestér oftast av uranrik alunskiffer som
uran. Under aren 1965-1969 (ochi | .- q. ".. F e '."-. % | huvudingrediens. Det hade manga
torsoksverksamhet fram till 1981) ' t ’ [ BRI %A tekniska fordelar vid tillverkningen,
utvanns 215 ton svenskt uran vid . | * ' #. % || men uranetiblibetongen innebir
Ranstadsverket, 13 km utantor \ . "' '. N ey "- :_.‘ | att littbetongen avger gammastrél-
Skévde, men motviljan mot hante- "'-..'i . ."- e '. '.," ¢,/ / ning och gasen radon som bildas nir
ringen var stor. 1977 tog Falkopings . * ‘m_® " o+ o & // uranet sonderfaller. Tillverkningen
kommunfullméktige och Skovdes RN, : ¢ : > <~ av alunskifferbaserad littbetong upp-
tullmiktige beslutet att anvinda veto ' ———%_ =" horde 1975, men @nda fram till 1985 har
mot fortsatt utvinning av uran. Billingen e det byggts hus av blabetong. Det angrar man
tar nu vila 1 frid. Men resterna efter brytningen djupt idag.
kan inte saneras bort, s Linsstyrelsen har inréttat ett Uran ar faktiskt inte nagot trevligt grundamne men
miljériskomrade som #r 56 ha stort. Omrédet far inte Vistergotland far trosta sig med att uran har det hog-
exploateras och man har sikrat deponin sa att lickaget = sta atomnumret av de naturliga grundimnena, nim-
minimerats. ligen 92 med atomvikten 238 (férutom nagra littare
Svenska kdrnkraftverk férbrukar omkring 1500- isotoper).
2000 ton uran per ar. och kops fran bland annat Kana- Maria Wold-Troell

da, Australien, Ryssland, Namibia och Kazakstan, men

PROSTINNAN WENNERBERGS PEPPARKAKS-
KRANSAR — LIDKOPINGSPEPPARKAKAN

Gunnar Wennerberg Sillskapet, Lidkoping, har publi-  och hjorthornssalt, var for sig utrért i vatten blandas
cerat "Farbror Gunnars Pepparkakskransar” som alltid  inte ner férrin blandningen har svalnat tillrickligt, for

bakades till julen. Troligen har gamla "prostinnan" pottaska borjar arbeta vid 60°. Men om man vintar for

hittat pa receptet. Artikeln inklusive grundreceptet i linge med att blanda ner mjélet, blir degen for tung!

sin helhet finns pa var webbplats vglf.se Den hir médngden blev bra. Nir degen kindes som
pepparkaksdeg var det lagom.

Hir kommer nu min litt modifierade halvering av Degar av den hir sorten ska vila kallt, minst 1 dygn.

receptet. Det blir knapriga kransar pa det hir sittet: Fordelen dr ocksa att man kan baka ut den litet i taget

500 g sirap om man inte har flera timmar pa sig.

210 g socker

1 msk pomeransskal
1/2 msk ingefira
1/2 msk kanel

1/2 tsk nejlikor

100 g smor

34gg

0,75 dl gridde

12 g pottaska

Ta ut en liten bit deg i taget ur kylskapet. Rulla
langa ormar, sa tunna som mojligt utan att ga sonder.
Det behovs bara en aning mjol till utbakningen.

Sno lingderna om varandra, borja vid mitten. Skir
de snodda lingderna i 20 cm och kldm ihop dem till
kransar. Ligg pa bakplatspapper pa plat. Sitt ugnen pa
200°. Det far plats 12 kransar pa en normal plat.

Vispa upp ett 4gg och pensla kransarna litt, sa att
den flagade mandeln fastnar. Den behéver inte vara
1 tsk hjorthornssalt rostad innan. 10 minuter i mitten av ugnen i 200° blir
ca 2 msk vatten iy . perfekt for de knapriga kransarna.

900 g mjol ’ - Elisabet Claesson
Koka upp sirap, socker och kryddor. Blanda sedan

ner smoret. Nir blandningen har svalnat ordentligt

blandas dgg, latt uppvispat med gridde, ner. Pottaska
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HEDERSLEDAMOTER SOM

Under aret har tre av nationens hedersledamoter géatt
bort,Sture Lundén, Géran Malmquist och Géte Bern-
hardsson.

Sture Lundén f6ddes1941 och blev en begavad ska-
radjdkne. Efter studenten 1960 for han till Uppsala och
skrev in sig pa Vistgota Nation, ddr han blev en aktiv
student. Ht 1965 — vt 1966 var har nationens andre
kurator. Sture hade en vacker basrost och sjong linge

1 OD och gladde oss Vistgotar med singer ur Wen-
nerbergs "De tre” och var ofta sanganforare. Sture var
sangare och musikant av rang, trombonen var hans
instrument.

Efter en pol. mag.-examen bérjade han arbeta pa Spar-
banksforeningen i Stockholm.

I ett minnesord minns hans dotter Malin sin pappa:
“Rolig som fan, ett hett humor, en omtianksam pappa,
busig och underfundig, musikaliskt begévad utéver det
vanliga, fiftig och hindig.”

Sture gick ur tiden den 11 september 2019.

Goran Malmquist foddes i Jonkoping 1924, men gick
1 skolan 1 Boras, pa gymnasiet valde han latinlinjen.
Efter studenten for han till Uppsala, skrev in sig pa
Vistgota Nation och borjade ldsa juridik.. En present
fran faster Maja Konsten att njuta av livet av Lin Yutang
gjorde Malmqvist sa fascinerad av den kinesiska da-
oismen att han flyttade till Stockholm for att studera
kinesiska. Han fick ett stipendium 1948 for att kunna
resa till Kina. I buddhistiskt kloster i Sichuanprovin-
sen larde han sig poesi. Vid kommunistiska makto-
vertagandet lamnade han klostret och tog sig 1950

ta ur landet via Hongkong. Efter studier och arbete i
olika lander byggde upp institutionen for kinesiska vid
Stockholms universitet.

GATT BORT UNDER 2019

Goran Malmqvist hade en avgoérande roll for att
introducera den nya kinesiska litteraturen som vixte
fram i Kina efter kulturrevolutionen. Han 6versatte
mer dn 40 volymer, han skrev en introduktion till
kinesisk spraklira, lirobocker i fonetik och gramma-
tik och samlingsverk om kinesisk litteratur. Ar 1985
valdes Goéran Malmqvist in 1 Svenska Akademien, dir
han innehade stol nummer fem. 1988 valdes han till
hedersledamot av Vistgota Nation. Géran Malmquist
gick ur tiden den 17 oktober 2019.

Gote Bernhardsson foddes 1942 i Simrishamn. Efter
studier i Lund bérjade han sin karridr som ombuds-
man 1 TCO 1967-71 och gjorde sedan framgangsrik
karridr inom statsforvaltningen och blev den forste
landshovdingen i det d& nya storldnet Vistra Gotaland
1998-2008.

Som landshovding engagerade han sig helhjirtat
1 Stiftelsen Licko slott, fungerade som stiftelsens
ordférande 1998 till 2014 och var starkt bidragande
till Léackos utveckling bade som besoksmal och som
kulturminnesmirke.

Nir han gick i pension medverkade han i Residensets
kokbok — Mat frin vist till vardag och fest dér alla recept
bygger pa vistsvenska ravaror.

Gote Bernhardsson valdes till hedersledamot av
Vistgota Nation 2003. Han gick ur tiden de forsta
dagarna i december 2019.

Elisabet Claesson
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2020 MED MERA

MEDLEMSAVGIFT FOR
Medlemsavgiften for ar 2020 4r oférandrat lag —
150 kr. Akta makar eller annars sammanlevande par
betalar, ocksa oforindrat, gemensam medlemsavgift
med 200 kr. Den som vill prenumerera pa Corren beta-
lar ytterligare 100 kr, pengar som féreningen redovi-
sar vidare till Nationen. Plusgironumret dr 3 47 84 - 9.
Det kan noteras att Nationens hedersledamoter far
Corren 1 sin egenskap av hedersledaméter. De behover
alltsé inte sirskilt prenumerera pé den.

Vi hoppas att du inte glommer betala. Tips: klipp av
talongen nedan och ligg den pa huvudkudden.

Manga medlemmar ldmnar generdst gévor till foren-
ingen, nagra rundar av sin betalning av medlemsavgit-
ten uppat, andra tar storre grepp. Styrelsen tackar for
allt detta. Sedan nagra ar avsitter styrelsen i arsbok-
slutet, 1 mén av tillgédngligt 6verskott influtna gavor
till den sirskilt inrittade Landsmannafonden. Fonden,

@ PlusGirot

Meddalanda till 5".“«.1- "'.:..'-'.-."-'-.-'I_' dgaran
Medlemskap for &r 2020 kr
Corren 100 kr
Gava kr
Owvrigt kr
SUMMA kr

Skriv tydligt namn och adress vid "Avsandare”
Personnummer (frivilllg uppgift):

Fran PlusGino/parsonkonio (vid giraring)

[ bérjan av december var det sno
och tillsammans med den massiva
ljusdekorationen pa Vistgéaspang-
en blev det mycket stamningstullt.
Elisabet Claesson tog bilden.

VI TILLONSKAR ALLA VARA
MEDLEMMAR EN RIKTIGT
GOD JUL.

som egentligen idr en del av foreningens egna kapital,
har samma dndamél som foreningen. Genom avsitt-
ningen har vi haft mojlighet att skdnka en ansenlig
summa till Nationens renovering.

Enligt sina stadgar skall foreningen utgora ett band
mellan édldre och yngre generationer vid Vistgéta Na-
tion 1 Uppsala och stédja Nationen i dess verksamhet
samt sdkerstilla utgivningen av tidsskriften Vestrogo-
thica. Foreningen ér att betrakta som en alumnorga-
nisation. Styrelsens ambition &r att langsiktigt stirka
téreningens ekonomiska situation. Och en betydelsefull
del i detta &r att vi har manga medlemmar.

Bara ett fatal saknar nu e-postadress 1 vart register.

Om du tillhor dem, eller har bytt postadress eller
e-postadress nyligen, dr det bra om du skickar aktuella
uppgifter till kassér Ramiro Grondona,
ekonomi@vglf.se

INBETALNING/GIRERING B

Tl PlusGerokont

Vastgoita Nations Landskapsférening

Avsindare (namn och postadress)

ZLTB49H06H



